










Raiz de urtiga :

Muito utilizada pelas suas propriedades depurativas e digesti-
vas favorece a drenagem e aumenta a eliminação renal e 
digestiva de água. 

Uva :

Obtido por pressão das uvas, o bagaço possui excelentes 
propriedades eliminadoras devido à sua composição:
- Os flavonóides desinfiltram e favorecem as trocas celu-
lares. Também facilitam a eliminação das gorduras. 
- As antocianinas favorecem a microcirculação e desin-
filtram os tecidos. 

Pés de cereja :

Tradicionalmente, os pés de cereja são utilizados em infusão. 
Graças aos flavonóides e ao potássio que contêm, facilitam 
as funções de eliminação urinária e digestiva e aumentam a 
eliminação renal de água. 

Folhas de mate :

A folha de mate é reconhecida pelas suas propriedades 
estimulantes e lipolíticas devido à sua composição:  
A acção combinada da cafeína e das saponinas explica o 
seu potencial termogénico e lipolítico. 
A folha de mate é reconhecida por facilitar a eliminação.
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A Pilosela é uma planta drenante e descongestionante. O extracto de Pilosela 
activada tem como propriedade principal estimular a drenagem dos tecidos celulares. 

Favorece a eliminação de água e das toxinas que invadem o tecido celulítico 
totalmente sobrecarregado, eliminando-as por via sanguínea, descongestionando 
o tecido, tornando mais saudável. 
   

A PILOSELA : drena e descongestiona os tecidos
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