


COME SI FORMA LA SMAGLIATURA

    Pelle normale che presenta un reticolo denso di fibre di collagene dermico.

    Le variazioni ormonali comportano :
       la diminuzione della produzione di collagene e di elastina,
       la disorganizzazione del reticolo di collagene,
       la rottura delle fibre elastiche,
       una cicatrizzazione non ottimale.

    Infine, gli interstizi formati da questi sti    Infine, gli interstizi formati da questi stiramenti, sono riempiti da nuove cellule 
    epiteliali disorganizzate che danno alla smagliatura il tipico aspetto cicatriziale.
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Le smagliature formano, all’inizio, delle strie lineari atrofiche rosa-violacee e hanno un 
aspetto liscio. Questo iniziale colore rosato è legato ad un fenomeno infiammatorio. 
A questo stadio, la smagliatura può essere trattata con l’applicazione di prodotti cosmetici 
per favorirne la cicatrizzazione. Esse non regrediscono mai spontaneamente. 
Nell’arco poi di 12/14 mesi, a seconda del soggetto, se non sono trattate, le smagliature 
diventano bianche e striate. A questo stadio sono ormai definitive.
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Come lottare contro le smagliature ?

PREVENIRE

CORREGGERE

Nutrendo intensamente la pelle proteggendo le fibre elastiche in modo che esse resistano 
meglio agli stiramenti, che non si « rompano ».

Per chi ?
Tutte le donne nei periodi a rischio (pubertà, cambiamenti ormonali, 
variazioni di peso ecc.)

Tutte le donne in gravidanza, a partire dal 4° mese.

Intervenendo sul tessuto cutaneo e  attenuando l’aspetto visibile
delle smagliature, prima che diventino definitive.

Per chi ?
Le neomamme, le adolescenti nel momento della pubertà, tutte le donne 
che subiscono brusche variazioni di peso o cambiamenti ormonali.
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